
 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

けがを防
ふせ

ごう！ 

９月
がつ

９
ここの

日
か

は救急
きゅうきゅう

の日
ひ

！ 

宮池小学校の来賓玄関前に、「AED」が

設置されています。「AED」は命を救うた

めの大切なものです。学校だけでなく、学

校外でも必要なときは使用してください。

迷わず、使えるようにしておきましょう。 

令和元年 ９月 ２日 宮池小学校 保健室 

来賓
らいひん

玄関前
げんかんまえ

 

いよいよ２学期が始まりました。夏休みの生活か

ら、学校生活への切り替えが早くできるように、ま

ずは「早ね・早起き」から始めましょう。９月に入

っても、暑さはまだ厳しいです。熱中症対策のため

にも、水筒とタオルは毎日持ってきてくださいね。

身体測定の時間に、安全についてのお話をしまし

た。自分や友だちがけがをしないようにすごせるよ

うに、落ち着いて行動しましょう。  



 


