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 一週間がたちますが，お子さんの様子はいかがでしょうか。じゃんけんゲームでは，新しい友達とじゃんけんしたり，あいさつ

したりして，とっても嬉しそうな表情がみられました。いよいよ給食が始まります。早く学校生活に慣れるといいなと思います。 

 

 

※今週の４時間目は，給食の準備をしたり，早めに食べ始めたりする予定です。 

日 １時間目 2 時間目 3 時間目 持ち物 下校時刻 

８日 

（月） 

 

体調・検温チェック  

友達ゲーム 

国語 

・「ひらがなのおけいこ」 

生活 

「学校探検」 

・学校には，どんな部屋

があるか，みんなで見

にいく。 

 

学活 

「おいしい給食」 

・給食について話し合

い準備をする。 

・国語の用意 

・生活の用意 

・給食セット 

（ナフキン, 歯ブラシ，コ

ップ,マスク，箸箱セット） 

以後毎日持ってきてくださ

い。 

13：50 

給食開始 

 

９日 

（火） 

 

体調・検温チェック  

友達ゲーム 

国語 

「図書館の使い方」 

・図書館の利用のきまり

を知り，本を借りる。 

算数 

「かずとすうじ」 

・５までの合成分解をす

る。 

道徳 

「がっこうだいすき」 

・学校での過ごし方を

知る。 

・算数の用意 

・国語の用意 

・道徳の用意 

しゅ（宿題）おんどく 

13：50 

10 日 

（水） 

 

体調・検温チェック  

友達ゲーム 

体育 

・体操服の着方を知る。 

・並びっこゲーム 

 

国語 

「ひらがなのおけいこ」 

書写 

・線のおけいこ 

算数 

「かずとすうじ」 

・５までの合成分解を

する。 

・国語の用意 

・算数の用意 

・書写の用意 

しゅ おんどく 

 

13：50 

11 日 

（木） 

 

体調・検温チェック  

友達ゲーム 

生活 

「学校の行き帰り」 

・交通安全のビデオを見 

て，交通ルールを確認

する。 

 

 

 

学活 

「学級の係を決めよう」 

・みんなで話し合って，

学級の係を決める。 

 

音楽 

・校歌を歌う。 

・音楽に合わせ体を動

かす。 

生活 

「宮池っ子の生活」 

・宮池小学校の生活の

きまりを知る。 

・生活の用意 

しゅ おんどく 

 

 

※音楽の教科書は，音楽バ

ックに入れて，学校で保管

します。 

13：50 

12 日 

（金） 

体調・検温チェック  

友達ゲーム 

国語 

「ひらがなのおけいこ」 

「なんていおうかな」 

生活 

「学校探検」 

・自分で地図を持って校

内を探検する。 

算数 

「かずとすうじ」 

・１０までのかず。 

・国語の用意 

・算数の用意 

・生活の用意 

しゅ おんどく 

13：50 

クラスで場所が重ならないように，時間をずらして学習します。 

クラスで場所が重ならないように，時間をずらして学習します。 

クラスで場所が重ならないように，時間をずらして学習します。 



★家庭学習（宿題）について★ 

９日から宿題を出します。まずは，音読のみです。徐々に，ひらがなや算数の宿題にも取り組んでいこうと思います。１年

生の家庭学習は，一般的には１日１０分～２０分と言われています。これは，集中して行ったときの目安のようです。 

個人差もありますし，慣れるまでは，時間のかかる内容の課題もあると思いますが，積み重ねて取り組むことで力がつい

ていくと思います。ご家庭でも，進んで取り組めるように，学習する習慣が身に付くようにご協力お願いします。 

 

★下校について★ 

下校の方法ですが，入学式の資料では，学級下校は１０月からとしていましたが，７月から学級色別下校に変更してい

こうと思います。理由としては，新型コロナウイルスの感染対策として，なるべく少人数で下校した方がいいということ，８

月には，真夏の猛暑が予想され，炎天下での整列点呼を手際よく行うためです。尚，学級に同じ色の友達がいない場合

は，他の学級の同じ色の子と下校し，１人で帰ることがないようにしようと思います。 

 

【毎日，お家で行うこと】 

◎連絡帳をお子さんと見ながら次の日の時間割をそろえ，ランドセルに入れるようにしてください。 

◎鉛筆を毎日削る習慣をつけてください。 

◎連絡帳を見て，保護者欄に印鑑かサインをお願いします。 

★臨時の持ち物や担任から保護者の方への連絡なども連絡帳に書きますので，読んでいただいたら必ず印鑑 

かサインをお願いします。 
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